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SEMINARIO ETI
SANTA CATALINA DE SIENA HOY

Sor Teresa de Jesus Cadarso, O.P.

DIA 1:[24 de febrero de 2026]

La celda del conocimiento: mas alla de la introspecciodn:
1) Aproximacion a la doctrina

2) Consecuencias - beneficios para la vida diaria

3) Medios y formas de actualizar y vivir

DIiA 2:[25 de febrero de 2026]
Del deseo de oracidn a la oracién de deseo (parte 1):

1) Modos de oracién
2) El combate de la oracién

3) Frutos de la practica de la oracion

DIA 3:[26 de febrero de 2026]

Del deseo de oracién a la oracion de deseo (parte 2):

1) La caridad con el préjimo, consecuencia de la unién con Dios
2) El Santo deseo

3) La Eucaristia
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Nombre: Teresa de Jesus
Apellidos: Cadarso Mateos
Fecha de nacimiento: 16/06/1993

Estado actual: Monja de la Orden de Predicadores (Dominica
contemplativa)

Direccidon: Monasterio santo Domingo, Plaza santo Domingo s/n
09451 Caleruega (Burgos)

Naci en Lima (Pert), la octava hija de Gregorio y M? Jesls, entonces un
matrimonio misionero en tierras de Latinoamérica. Alli creci hasta el ano
2001, fecha en que regresamos a Madrid donde cursé mis estudios
primarios, secundarios y el Bachillerato (en la modalidad tecnoldgica) en
los colegios de las Hijas de la Caridad Sagrado Corazéon vy La
Inmaculada-Marillac, ambos en Madrid.

En el ano 2011 comencé en la Universidad Complutense de Madrid el
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Grado en Matemdticas, pero abandoné mis estudios superiores para
ingresar en la vida religiosa. Concretamente en el Monasterio de la
Encarnacion de Cangas del Narcea (Dominicas). Pasé un tiempo de mi
postulantado en Kerala (India), en una fundacion perteneciente a esta
misma comunidad. Regresé a Asturias y en el ario 2013 pedi mi traslado a
la comunidad de Caleruega donde hice mi primera profesion en julio de
2014.

Durante estos anos he continuado mi formacién con diversos cursos
(online, intensivos, a nivel federal, etc) de temdtica variada: teologia, vida
religiosa, historia, musica, paleografia, archivistica, etc. En la Universidad
DOMUNI completé en el ano 2018 el “Diplomado en Teologia
Dominicana”, con una memoria final sobre “La Encarnaciéon como clave
teoldgica de la Espiritualidad Dominicana”. Fue durante ese curso que se
comenzaron a gestar muchas de las ideas expuestas en mi primer libro,
publicado en EDIBESA: “Domingo de Guzmdn. Entre el silencio y la
Palabra”, en didlogo con la experiencia que me aportaba el oficio de
porteria en el Monasterio de Santo Domingo de Guzmdn de Caleruega,
cuna del Fundador, donde recibo con frecuencia a dominicos de todo el
mundo.

Algunas disciplinas las he cultivado de forma autodidacta como la musica,
la costura o la escritura. Y durante los ultimos anos he cursado el mdster en
acompanamiento

espiritual y discernimiento vocacional que organizan los jesuitas en
Salamanca y que estoy terminando.

En el ano 2022 comencé a documentarme sobre santa Catalina para
responder al encargo de unos articulos para la revista MAGNIFICAT. A raiz
de ese primer acercamiento mds profundo, me apasiono la vida y
personalidad de nuestra santa e inicié un estudio mds serio. En abril de



ETI

Escuela de Teologia
Internet

2023 me diagnosticaron cdncer y, como parte del tratamiento, me
aconsejaron centrarme en un nuevo proyecto literario. Asi se fue
materializando la idea del nuevo libro que fue publicado en mayo de 2025
en la editorial san Pablo: “;Yo quiero! Pasion de santa Catalina de Siena”.
Antes, en abril de 2024, me preparé y prediqué el triduo de santa Catalina
que fue publicado, en forma de articulos, en la revista VIDA
SOBRENATURAL. A raiz de la publicacion del libro se han organizado y he
participado en varias presentaciones y charlas sobre la santa de Siena.
Colaboro periédicamente en el blog lallama.org con articulos de temadtica
variada, en la revista Amigos de Fray Martin y en publicaciones diversas
de la espiritualidad cristiana y dominicana.



